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FRUTICULTURA EM MODO DE PRODUCAO BIOLOGICO
- KIWI -

I - Caracterizacio da exploracio
1. Produtor

Nome - Rute Jesus Oliveira Cruz.

Idade - 29 anos.

Formagdo académica - Licenciatura em Engenharia Agricola pela Universidade de Tras-os-
Montes (UTAD).

Formac@o profissional - Curso para Técnicos em MPB, Curso de Viticultura em MPB, Curso de
Comercializacdo e Marketing dos Produtos de AB, Curso de Conservagao e Transformacgio dos
Produtos de AB.

A produtora é co-proprietdria da exploracdo com os irméos, sendo arrendatéria da drea destinada
a horticultura.

Profissionalmente divide o tempo entre a agricultura e o pequeno comércio familiar, actividades
de onde tira todo o seu rendimento.

2. Exploracao

A exploracdo localiza-se no lugar de Cruz, freguesia de Anais, concelho de Ponte de Lima.

A sua conversao a AB, iniciada em 2003, foi entretanto concluida.

Faz parte da Associagdo dos Agricultores Biolégicos de Portugal).

A entidade certificadora (OPC) é a CERTIPLANET.

Dada a sua formagdo, a propria produtora assume as responsabilidades técnicas da exploragao,
embora troque ideias com outros técnicos e agricultores seus conhecidos. E assinante dos Avisos
Agricolas, servico com o qual mantém colaboracdo na monitoragem da traca-da-uva com
armadilha sexual.

A exploracgdo tem a area total de 2,85 ha, totalmente convertida ao MPB, repartindo-se por cinco
parcelas e arvores dispersas, contiguas ou muito proximas: vinha (1,12 ha); actinidea (0,23 ha);

horticolas (0,88 ha); arvores de fruto diversas (0,25 ha); povoamento florestal misto (0,37 ha).
Nestas tultimas rubricas incluem-se citrinos e castanheiros (Quadro 1 e Figura 1).
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Quadro 1 - Parcelas constituintes da exploracio

N° Nome Cultura Area
1 Longra Vinha 0,34
2 Campo Grande Vinha 0,56
3 Campo do Cruzeiro Actinidea 0,23
4 Leiras do Portal Vinha 0,22
5 Horta Arvores de fruto 0,25
6 Barranqueiro Floresta mista 0,23
7 Terras Novas Floresta mista 0,14
8 Leiras do Pinheiro Horticolas 0,88
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Figura 1 - Parcelas constituintes da exploracao.

As andlises ao solo, feitas em 2001 (vinha e actinidea) e em 2006 (horticolas), mostram ser o
terreno de textura fina ou média, pouco acido ou dcido (pH em H20), com teores altos ou muito
altos de MO e potassio. Os teores de fésforo sdo, também, altos ou muito altos, excepto na
parcela de vinha n° 2, onde é muito baixo.
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O parque de maquinas inclui tractor, grade de discos, retrofresa, escarificador, triturador de
martelos, pulverizador de jacto projectado, pulverizador de jacto transportado (turbina) e
polvilhador. Existe, também, uma charrua velha, pouco utilizada. Todas as maquinas pertencem
a exploracdo e estdo pagas, ndo sendo habitual a sua cedéncia a terceiros.

Na exploragdo existe computador com acesso a internet. Dispde, também, duma cimara
frigorifica propria, a qual € usada para conservacdo dos kiwis entre a colheita e a venda.

Toda a mao-de-obra é familiar.

A produtora ndo estd licenciada com transformadora de nenhum produto.
2.1. Caracterizacao do itinerario técnico das culturas

2.1.1. Vinha

A vinha estd implantada em parcelas onde, anteriormente, eram feitas culturas arvenses (azevém,
milho...), a excepg¢do da parcela n° 4, onde havia floresta.

A plantagdo foi feita em 1993, comportando mais de 1.100 plantas, no total, adquiridas ao Eng®
Ferraz Machado (garfos) e a EVAG (porta-enxertos).

As plantas sdo todas da variedade Loureiro, enxertadas em 196-17, sendo o sistema de conducio
o corddo simples (parc. 1 e 2) e o corddo sobreposto (parc. 4). As parcelas ndo sdo regadas.

A fertilizacdo de fundo foi feita com estrume de bovino, calcario, fésforo e potissio. Nas
fertilizacdes de cobertura tem sido usado bagaco de uva e o adubo mineral Patent-PK. Em 2006
fez-se sementeira de graminea e leguminosa para futura sideracdo. Nao t€m sido aplicados
compostados, nem se faz fertirrigacao.

Além da poda de Inverno, € feita desponta, desfolha e/ou monda de cachos no Verdo. A lenha da
poda é destrocada com o triturador de martelos e deixada no solo, operacdo através da qual se
incorpora matéria orginica no solo, restituindo-lhe parte dos nutrientes retirados pela cultura.
Faz-se a marcacgdo de plantas doentes ou suspeitas, podando-as depois a parte. J4 tem sido feita a
desinfeccdo das tesouras de poda com lixivia.

Além do controlo natural, feito por dois burros, no Inverno, no combate a flora adventicia usam-
se o triturador de martelos (na entrelinha) e a charrua (na linha), sendo o trabalho desta
completado manualmente. A recente cobertura vegetal com graminea e leguminosa também
podera contribuir para este efeito.

Os principais problemas fitossanitirios na vinha sdo o mildio e o oidio, sendo os tnicos que
obrigam a tratamentos regulares todos os anos (numa escala de incidéncia de 0 a 3, foi atribuido
o grau 3 ao primeiro e o grau 2 ao segundo).
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Fazem-se anualmente, em média, 4 a 5 tratamentos mistos anti-mildio e anti-oidio. Os fungicidas
usados sdo o cobre, o enxofre e a argila. Em 2006 o doseamento total de cobre na vinha foi de 3
kg/ha. O enxofre € aplicado na forma de pé molhdvel (primeiros 2 tratamentos, antes da
floragdo) ou de enxofre polvilhdvel (1-2 tratamentos seguintes, a floracdo e/ou depois da
florag@o). Os tratamentos com argila, destinados, também, ao oidio, sdo feitos depois do bago
ervilha, com ou sem enxofre em p6 misturado (1-2 tratamentos). As maquinas usadas nestes
tratamentos sdo a turbina e o polvilhador.

A maturacio das uvas € avaliada com recurso a um mostimetro. O técnico da adega faz, também,
avaliacdo com refractémetro. A vindima é manual e feita, normalmente, entre fins de Setembro e
inicio de Outubro. As producdes totais obtidas foram 4.082 kg (2005) e 7.000 kg (2006), ou seja,
respectivamente, 3.645 kg/ha e 6.250 kg/ha.

2.1.2. Actinidea

O pomar estd implantado numa parcela onde, anteriormente, eram feitas culturas arvenses
(azevém, milho...).

A plantacido foi feita em 2000, comportando 76 plantas, as quais foram adquiridas nos Viveiros
Ribadouro.

As plantas sdo da variedade Hayward, sendo o sistema da condug@o a cruzeta, no compasso de
5x5 metros. Os pés machos sdo em nimero de 6, ignorando-se a variedade.

A rega é feita por micro-aspersdo, sendo a dgua de mina. Em tempos fez-se o calculo teérico das
necessidades de rega, em funcdo das necessidades da planta, mas hoje ndo se faz, tal como o
controlo da agua debitada na rega. Também ndo se faz fertirrigagdo. Nunca foi feita andlise a
dgua.

A fertilizagdo de fundo foi feita com estrume de bovino, calcério, fésforo e potassio. O estrume
de bovino proveio duma exploracdo leiteira extensiva (misto pastagem e estabulacdo). Nas
fertilizacdes de cobertura tem sido utilizada uma mistura de mato com estrume de ovelha,
colocada ao pé das plantas, no Inverno. Na Primavera de 2005 foi aplicada matéria orginica
liquida constituida por um extracto de beterraba (MOL), produto oriundo da industria agucareira
(RASP). Nao foram aplicados compostados, nem se faz fertirrigacao.

A poda de Inverno € feita manualmente, sendo a lenha retirada do pomar e queimada. Esta
prética, embora ndo interdita em MPB, nio € aconselhdvel, pois ndo salvaguarda a restitui¢do ao
solo de nutrientes, o que seria conseguido com a trituragio da lenha de poda e sua incorporacio
no terreno. Na impossibilidade de deixar a lenha inteira no pomar, dado o obsticulo que
representa a circulacdo das maquinas, a produtora pensa alugar um triturador apropriado para a
destrocar (o actual, usado na vinha, ndo se adapta ao pomar, dado o volume de lenha ser aqui
maior).

Fruticultura em MPB — Producao de kiwi 4

Jorge P. N. Costa



=
—. DRAP-Norte / ,‘
Mrkitre doAgiotn. INTERREG INC

Figura 2 Pomar de kiwis

Nao ¢ feita polinizagdo artificial nem nenhuma outra prética para induzir maior frutificagdo ou
aumento do calibre do fruto. Em 2007 serfo instaladas colmeias.

Além do controlo natural, feito por dois burros, no Inverno, no combate a flora adventicia
utiliza-se o triturador de martelos (na entrelinha) e a mobilizacdo manual (na linha). No inicio
fez-se a cobertura do solo com sementeira de azevém e trevo vermelho, mas o pastoreio das
ovelhas acabou por destrui-la.

Nao foram registados problemas fitossanitdrios nesta cultura, nem utilizados quaisquer meios de
luta.

A monda de frutos e a colheita sdo feitas manualmente, ocorrendo esta em fins de Novembro ou
inicio de Dezembro. As produgdes obtidas foram 1.624 kg (2005) e 552 kg (2006), ou seja,
respectivamente, 7.061 kg/ha e 2.400 kg/ha.

2.1.3. Horticolas

A parcela dedicada a horticultura, antes ocupada com culturas arvenses e vinha de ramada, esta
agora em pousio, pois a produtora pensa converté-la a cultura de aromadticas.

As culturas ali feitas foram: alface, feijdo-verde, pepino, pimento, beringela e tomate (estufa);
abdbora, batata e couve (ar livre). Foi praticada a rotacdo cultural.
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A rega era feita gota-a-gota ou por aspersao, sendo a dgua de mina. Nao foram feitas andlises a
dgua.

Na fertilizagdo utilizaram-se diversos produtos, nomeadamente estrume de ovelha, de aves e de
cavalo, e compostado de matos proveniente da limpeza dos valados.

A gestdo da flora adventicia era feita por mobilizacdo do solo manual ou com o sachador. Na
estufa utilizou-se, também, a cobertura do solo com pléstico (ex: alface).

Os problemas fitossanitdrios foram muitos, nomeadamente mildio (batata e tomate), oidio
(cucurbiticeas), afidios, aranhico vermelho (feijao e pimento), mosca branca, lagartas da couve e
tripes. No combate a estes inimigos utilizaram-se multiplos produtos, nomeadamente chorume de
urtiga (afidios e 4caros), rotenona (insecticida de largo espectro) e sabdao de potdssio (afidios,
mosca branca, tripes, dcaros...). Usaram-se, também, armadilhas cromotrdpicas amarelas e azuis
na estufa, para captura em massa de insectos, bem como armadilhas sexuais para as lagartas da
couve. Fizeram-se, ainda, largadas de auxiliares, nomeadamente Adalia bipunctata (contra
afidios) e Phytoseidus persimilis (contra acaros).

2.1.4. Destino das producoes
Quase toda a producio € canalizada para grossistas ou transformadores e lojas da especialidade.
As uvas s@o, habitualmente, vendidas a Adega Cooperativa de Ponte de Lima, mas em 2006

foram-no a um produtor-engarrafador (Anselmo Mendes). S6 neste ultimo ano foram valorizadas
enquanto produgdo bioldgica.

Figura 3 — kiwis
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Os kiwis s@o vendidos ao distribuidor Frutas Douro ao Minho.
As horticolas eram vendidas a grossistas (ex: Mandragora) e a lojas da especialidade.

O refugo € para autoconsumo, assim como a castanha e os citrinos, embora também estes sejam
produzidos em MPB.

2.2. Caracterizacio do itinerario técnico das producées animais

Presentemente a exploracdo ndo faz producdo animal para o mercado. O porco, as aves € 0s
coelhos, criados em capoeira, destinam-se a autoconsumo.

3. Promocio e comercializacio

Nao ¢ feita qualquer promocdo dos produtos pela produtora, limitando-se esta a entregd-los no
comprador, a granel.

II - Dificuldades sentidas pelo produtor inerentes ao MPB

O financiamento € sentido como uma das principais dificuldades, devido aos juros elevados. O
unico financiamento de que a produtora beneficiou foi o 797, para implantacdo da vinha.

Presentemente, gostaria de poder ser financiada na conversdo a producdo de arométicas, em
substitui¢cdo das horticolas, que entretanto abandonou.

A aquisi¢do de factores de produgdo, hoje feita nas casas André Silva (Rio Tinto) e Caldas
(Ponte de Lima), nem sempre € facil.

Apesar da sua formac@o, a produtora sente, por vezes, falta apoio técnico especifico para resolver
determinados problemas. Ndo se trata tanto de acompanhamento técnico presencial, mas mais
falta de informacao técnica sobre o MPB.

A qualidade dos produtos € boa, mas algumas coisas poderiam ser melhoradas quanto ao aspecto
visual, tais como o calibre dos kiwis ou a deformacdo dos tomates e pimentos, devida a certas
pragas.

O problema maior é, segundo a produtora, o circuito de comercializa¢do. Os produtores sdo
poucos e muito dispersos, carecendo duma organizacdo que permita a concentracdo dos
produtos. A distribuicdo pelo produtor, a lojas ou particulares, porta a porta, ¢ demasiado
dispendiosa e ndo compensa. O escalonamento das producdes, consoante as exigé€ncias do
mercado, é outro aspecto importante, que poderia ser resolvido com a criacdo duma organizacio
da producao.

Segundo a produtora, os trés principais problemas de que enferma o MPB sdo os seguintes, por
ordem decrescente:
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1°) Falta de coordenagdo para conseguir o escalonamento das producdes, de forma a disciplinar a
oferta e responder melhor as exigéncias do mercado;

2°) Producao pouco volumosa e muito dispersa, carecendo de ser concentrada para mais facil e
rentavel distribuicdo (com os factores de produgdo coloca-se o mesmo problema: € preciso
concentra-los em determinados pontos de abastecimento, mais acessiveis que os actuais);

3°) Falta informag@o técnica especifica para resolver determinados problemas, mais complicados.

Questionada sobre as razdes que a levaram a desistir da horticultura, a produtora apontou as
dificuldades na comercializacdo (quantidades de produto demasiado pequenas e consumidores
demasiado longe e dispersos) e na resolucdo de problemas fitossanitarios (problemas dificeis de
resolver em tempo util).

Numa escala de 0 a 5, a produtora considera que a sua satisfacio com o MPB se situa no grau 3.

III - Perspectivas de futuro

Os problemas apontados como mais importantes (concentracdo de produtos e factores de
producdo e medidas disciplinadoras da produgdo) sé serdo resolvidos com a criagdo duma
entidade associativa (cooperativa) que represente os produtores. Essa criacdo deve ser da
iniciativa dos préprios produtores, cabendo ao Estado apenas orientar procedimentos e agilizar
processos inerentes a prossecucdo daquele objectivo.

Quanto a informacgao técnica; por um lado, € preciso que as estruturas do MADRP ligadas a
investigacdo e experimentacdo vengam preconceitos e comecem, finalmente, a encarar com
seriedade a via AB, iniciando linhas de trabalho nesta area; por outro lado, é necessério fazer
chegar aos produtores mais e melhor informagéo sobre o que se faz no pais e no estrangeiro em
matéria de técnicas em MPB.

No que se refere, em particular, a exploracdo aqui analisada, julgamos importante dizer o
seguinte:

A exploracdo parece-nos equilibrada e cumpridora das normas legais estabelecidas para o MPB,
mas merece-nos alguns reparos:

1°) Deve ser feita andlise a d4gua de rega, que nunca foi efectuada;

2°) Devem ser repetidas as anélises ao solo, na vinha e no pomar de kiwi, uma vez que ja foram
feitas em 2001;

3°) Deve ser banida a pratica de queimar a lenha de poda da actinidea, a qual deve ser destrocada
e enterrada no proprio pomar;

4°) E aconselhdvel promover algumas préticas tendentes a aumentar a producio de kiwi,
naturalmente respeitadoras do MPB, tais como: poda mais longa, polinizagéo artificial (o pdlen
devera ter origem em MPB), polinizacdo por abelhas (instalar colmeias) e/ou incisdo anelar.
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