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FREGUESIAS ABRANGIDAS PELA ZONA DE VIGILÂNCIA DE TRIOZA ERYTREAE 

 

CONCELHO 

 

FREGUESIA DRAP 

AMARANTE Aboadela, Sanche e Várzea 
Amarante (São Gonçalo), Madalena, Cepelos e Gatão 
Bustelo, Carneiro e Carvalho de Rei 
Fridão 
Gondar 
Gouveia (São Simão) 
Jazente 
Lomba 
Louredo 
Lufrei 
Olo e Canadelo 
Padronelo 
Rebordelo 
Salvador do Monte 
Vila Caiz 
Vila Chã do Marão 

NORTE 

AMARES Amares e Figueiredo 
Barreiros 
Bico 
Bouro (Santa Maria) 
Caires 
Caldelas, Sequeiros e Paranhos 
Carrazedo 
Dornelas 
Ferreiros, Prozelo e Besteiros 
Fiscal 
Goães 
Rendufe 
Torre e Portela 
Vilela, Seramil e Paredes Secas 

NORTE 

ARCOS DE VALDEVEZ Aboim das Choças 
Aguiã 
Arcos de Valdevez (São Paio) e Giela 
Ázere 
Cabana Maior 
Cabreiro 
Cendufe 
Couto 
Eiras e Mei 
Gondoriz 
Grade e Carralcova 
Guilhadeses e Santar 
Jolda (Madalena) e Rio Cabrão 
Jolda (São Paio) 
Miranda 
Monte Redondo 
Oliveira 
Paçô 
Padreiro (Salvador e Santa Cristina) 
Prozelo 
Rio de Moinhos 
Rio Frio 
Sabadim 
São Jorge e Ermelo 
São Salvador, Vila Fonche e Parada 

NORTE 
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Senharei 
Sistelo 
Souto e Tabaçô 
Távora (Santa Maria e São Vicente) 
Vale 
Vilela, São Cosme e São Damião e Sá 

AROUCA Alvarenga 
Covelo de Paivó e Janarde 

NORTE 

BAIÃO Frende 
Loivos da Ribeira e Tresouras 

NORTE 

BARCELOS Oliveira NORTE 

BOTICAS Ardãos e Bobadela 
Codessoso, Curros e Fiães do Tâmega 
Covas do Barroso 
Dornelas 
Sapiãos 

NORTE 

BRAGA Crespos e Pousada 
Escudeiros e Penso (Santo Estêvão e São Vicente) 
Espinho 
Esporões 
Este (São Pedro e São Mamede) 
Figueiredo 
Gualtar 
Guisande e Oliveira (São Pedro) 
Lamas 
Morreira e Trandeiras 
Nogueira, Fraião e Lamaçães 
Nogueiró e Tenões 
Pedralva 
Santa Lucrécia de Algeriz e Navarra 
Sobreposta 

NORTE 

CABECEIRAS DE BASTO Gondiães e Vilar de Cunhas NORTE 

CASTELO DE PAIVA Fornos NORTE 

CELORICO DE BASTO 
 

Arnóia 
Borba de Montanha 
Britelo, Gémeos e Ourilhe 
Canedo de Basto e Corgo 
Carvalho e Basto (Santa Tecla) 
Codeçoso 
Veade, Gagos e Molares 

NORTE 

CHAVES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anelhe 
Calvão e Soutelinho da Raia 
Cimo de Vila da Castanheira 
Curalha 
Ervededo 
Loivos e Póvoa de Agrações 
Mairos 
Moreiras 
Nogueira da Montanha 
Paradela 
Planalto de Monforte (Oucidres e Bobadela) 
Redondelo 
Sanfins 
São Pedro de Agostém 
São Vicente 
Soutelo e Seara Velha 
Travancas e Roriz 
Tronco 
Vilar de Nantes 

NORTE 
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CHAVES 
(cont.) 

Vilarelho da Raia 
Vilas Boas 
Vilela do Tâmega 
Vilela Seca 

CINFÃES Alhões, Bustelo, Gralheira e Ramires 
Ferreiros de Tendais 
Fornelos 
Nespereira 
Tendais 
Travanca 

NORTE 

FAFE 
 

Armil 
Arões (Santa Cristina) 
Cepães e Fareja 
Golães 
Regadas 
Silvares (São Martinho) 

NORTE 

FELGUEIRAS Jugueiros 
Sendim 
Vila Fria e Vizela (São Jorge) 

NORTE 

GUIMARÃES 
 
 

Aldão 
Azurém 
Barco 
Briteiros Santo Estêvão e Donim 
Briteiros São Salvador e Briteiros Santa Leocádia 
Caldelas 
Costa 
Infantas 
Longos 
Mesão Frio 
Oliveira, São Paio e São Sebastião 
Pencelo 
Prazins (Santa Eufémia) 
Prazins Santo Tirso e Corvite 
Sande (São Martinho) 
Sande São Lourenço e Balazar 
Selho São Lourenço e Gominhães 
Serzedo e Calvos 

NORTE 

LAMEGO Avões 
Penajóia 
Penude 
Samodães 

NORTE 

MARCO DE CANAVEZES Banho e Carvalhosa 
Constance 
N.A 
Sobretâmega 
Tabuado 

NORTE 

MELGAÇO Cousso NORTE 

MESÃO FRIO Barqueiros 
Cidadelhe 
Mesão Frio (Santo André) 
Oliveira 
Vila Marim 

NORTE 

MONÇÃO 
 
 
 
 
 

Barbeita 
Bela 
Ceivães e Badim 
Lara 
Longos Vales 
Mazedo e Cortes 
Messegães, Valadares e Sá 

NORTE 
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MONÇÃO 
(cont.) 

 

Monção e Troviscoso 
Pinheiros 
Podame 
Riba de Mouro 
Segude 
Tangil 
Troporiz e Lapela 

MONDIM DE BASTO Campanhó e Paradança 
Mondim de Basto 

NORTE 

MONTALEGRE Salto 
Vilar de Perdizes e Meixide 

NORTE 

PAREDES Gandra NORTE 

PENAFIEL Castelões NORTE 

PESO DA RÉGUA Fontelas 
Moura Morta e Vinhós 
Sedielos 

NORTE 

PONTE DA BARCA Azias 
Bravães 
Cuide de Vila Verde 
Nogueira 
Oleiros 
Ponte da Barca, V.N. Muía, Paço Vedro Magalhães 
Sampriz 
Touvedo (São Lourenço e Salvador) 
Vade (São Pedro) 
Vade (São Tomé) 
Vila Chã (São João Baptista e Santiago) 

NORTE 

PONTE DE LIMA 
 

Associação de freguesias do Vale do Neiva 
Bárrio e Cepões 
Brandara 
Cabaços e Fojo Lobal 
Calheiros 
Calvelo 
Friastelas 
Santa Cruz do Lima 

NORTE 

PÓVOA DO LANHOSO 
 

Águas Santas e Moure 
Calvos e Frades 
Covelas 
Ferreiros 
Galegos 
Geraz do Minho 
Lanhoso 
Monsul 
Póvoa de Lanhoso (Nossa Senhora do Amparo) 
Rendufinho 
Santo Emilião 
São João de Rei 
Serzedelo 
Verim, Friande e Ajude 

NORTE 

RESENDE 
 

Anreade e São Romão de Aregos 
Barrô 
Cárquere 
Felgueiras e Feirão 
Freigil e Miomães 
Ovadas e Panchorra 
Paus 
Resende 
São Cipriano 
São João de Fontoura 

NORTE 
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São Martinho de Mouros 

RIBEIRA DE PENA Canedo NORTE 

SABROSA Torre do Pinhão NORTE 

SANTA MARTA DE 
PENAGUIÃO 

Fontes 
Louredo e Fornelos 
Medrões 

NORTE 

TERRAS DE BOURO Balança 
Ribeira 
Rio Caldo 
Souto 
Valdosende 

NORTE 

VALPAÇOS Bouçoães 
Ervões 
Friões 
Lebução, Fiães e Nozelos 
Santa Valha 
Santiago da Ribeira de Alhariz 
Sonim e Barreiros 
Tinhela e Alvarelhos 
Vilarandelo 

NORTE 

VIEIRA DO MINHO 
 

Anissó e Soutelo 
Anjos e Vilar do Chão 
Caniçada e Soengas 
Cantelães 
Eira Vedra 
Louredo 
Mosteiro 
Parada do Bouro 
Pinheiro 
Ruivães e Campos 
Salamonde 
Tabuaças 
Ventosa e Cova 
Vieira do Minho 

NORTE 

VILA POUCA DE AGUIAR Bornes de Aguiar 
Bragado 
Pensalvos e Parada de Monteiros 
Soutelo de Aguiar 
Telões 
Vila Pouca de Aguiar 
Vreia de Jales 

NORTE 

VILA REAL Adoufe e Vilarinho de Samardã 
Campeã 
Lordelo 
Mateus 
Mondrões 
Mouçós e Lamares 
N.A 
Parada de Cunhos 
Pena, Quintã e Vila Cova 
São Tomé do Castelo e Justes 
Torgueda 
Vila Marim 

NORTE 

VILA VERDE 
 
 
 
 

Aboim da Nóbrega e Gondomar 
Atiães 
Carreiras (São Miguel) e Carreiras (Santiago) 
Cervães 
Coucieiro 
Dossãos 

NORTE 
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VILA VERDE 
(cont.) 

Escariz (São Mamede) e Escariz (São Martinho) 
Esqueiros, Nevogilde e Travassós 
Freiriz 
Geme 
Laje 
Lanhas 
Loureira 
Marrancos e Arcozelo 
Moure 
Oriz (Santa Marinha) e Oriz (São Miguel) 
Parada de Gatim 
Pico 
Pico de Regalados, Gondiães e Mós 
Ponte 
Prado (São Miguel) 
Sabariz 
Sande, Vilarinho, Barros e Gomide 
Turiz 
Valbom (São Pedro), Passô e Valbom (São Martinho) 
Valdreu 
Vila Verde e Barbudo 

VIZELA Vizela (Santo Adrião) NORTE 

CASTRO DAIRE Cabril 
Parada de Ester e Ester 

CENTRO 

COIMBRA Assafarge e Antanhol 
Ceira 
Santa Clara e Castelo Viegas 
Santo António dos Olivais 
São João do Campo 
São Martinho de Árvore e Lamarosa 
São Martinho do Bispo e Ribeira de Frades 
São Silvestre 
Sé Nova, Santa Cruz, Almedina e São Bartolomeu 
Taveiro, Ameal e Arzila 
Torres do Mondego 

CENTRO 

CONDEIXA-A-NOVA Anobra CENTRO 

LEIRIA Coimbrão 
Monte Redondo e Carreira 

CENTRO 

MONTEMOR-O-VELHO Carapinheira 
Ereira 
Meãs do Campo 
Montemor-o-Velho e Gatões 
Pereira 
Santo Varão 
Seixo de Gatões 
Tentúgal 

CENTRO 

MORTÁGUA Cercosa 
Espinho 
Marmeleira 
Mortágua, Vale Remígio, Cortegaça e Almaça 
Pala 
Sobral 
Trezói 

CENTRO 

OLIVEIRA DE FRADES Arca e Varzielas 
Destriz e Reigoso 
Oliveira de Frades, Souto de Lafões e Sejães 
Pinheiro 
São Vicente de Lafões 

CENTRO 

PENACOVA Carvalho CENTRO 
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Figueira de Lorvão 
Lorvão 
Penacova 
Sazes do Lorvão 

POMBAL Guia, Ilha e Mata Mourisca 
Pelariga 
Pombal 
Redinha 

CENTRO 

SÃO PEDRO DO SUL Bordonhos 
Carvalhais e Candal 
Santa Cruz da Trapa e São Cristóvão de Lafões 
São Martinho das Moitas e Covas do Rio 
São Pedro do Sul, Várzea e Baiões 
Serrazes 
Sul 

CENTRO 

SEVER DO VOUGA Talhadas CENTRO 

SOURE Alfarelos 
Gesteira e Brunhós 
Granja do Ulmeiro 
Soure 
Vila Nova de Anços 

CENTRO 

TONDELA Barreiro de Besteiros e Tourigo 
São João do Monte e Mosteirinho 

CENTRO 

VILA NOVA DE POIARES Arrifana CENTRO 

VOUZELA Alcofra 
Cambra e Carvalhal de Vermilhas 
Campia 
Vouzela e Paços de Vilharigues 

CENTRO 

ALCOBAÇA Alcobaça e Vestiaria 
Aljubarrota 
Bárrio 
Benedita 
Coz, Alpedriz e Montes 
Évora de Alcobaça 
Maiorga 
Turquel 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

ALENQUER Aldeia Galega da Merceana e Aldeia Gavinha 
Ventosa 
Vila Verde dos Francos 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

AMADORA Águas Livres 
Alfragide 
Encosta do Sol 
Falagueira-Venda Nova 
Mina de Água 
Venteira 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

ARRUDA DOS VINHOS Arranhó 
Santiago dos Velhos 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

AZAMBUJA Alcoentre LISBOA E 
VALE DO TEJO 

BARREIRO Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena 
Barreiro e Lavradio 
Palhais e Coina 
Santo António da Charneca 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

BOMBARRAL Bombarral e Vale Covo LISBOA E 
VALE DO TEJO 

CADAVAL Alguber 
Cadaval e Pêro Moniz 
Lamas e Cercal 
Peral 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 
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Vermelha 
Vilar 

CALDAS DA RAINHA Foz do Arelho LISBOA E 
VALE DO TEJO 

LISBOA 
 

Ajuda 
Alcântara 
Alvalade 
Areeiro 
Arroios 
Avenidas Novas 
Beato 
Benfica 
Campo de Ourique 
Campolide 
Carnide 
Estrela 
Lumiar 
Marvila 
Misericórdia 
Olivais 
Parque das Nações 
Penha de França 
Santa Clara 
Santa Maria Maior 
Santo António 
São Domingos de Benfica 
São Vicente 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

LOURES Bucelas 
Fanhões 
Loures 
Lousa 
Santo Antão e São Julião do Tojal 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

MOITA Alhos Vedros 
Baixa da Banheira e Vale da Amoreira 
Gaio-Rosário e Sarilhos Pequenos 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

MONTIJO Montijo e Afonsoeiro LISBOA E 
VALE DO TEJO 

NAZARÉ Nazaré 
Valado de Frades 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

ODIVELAS Odivelas 
Pontinha e Famões 
Ramada e Caneças 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

OEIRAS Algés, Linda-a-Velha e Cruz Quebrada-Dafundo 
Barcarena 
Carnaxide e Queijas 
Oeiras e S. Julião da Barra, Paço de Arcos e Caxias 
Porto Salvo 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

PALMELA Quinta do Anjo LISBOA E 
VALE DO TEJO 

RIO MAIOR Alcobertas 
Arrouquelas 
Asseiceira 
Fráguas 
Outeiro da Cortiçada e Arruda dos Pisões 
São João da Ribeira e Ribeira de São João 
São Sebastião 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

SANTARÉM Gançaria LISBOA E 
VALE DO TEJO 

SEIXAL Seixal, Arrentela e Aldeia de Paio Pires LISBOA E 
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VALE DO TEJO 
SESIMBRA Quinta do Conde LISBOA E 

VALE DO TEJO 
SETÚBAL Azeitão (São Lourenço e São Simão) 

 
LISBOA E 
VALE DO TEJO 

SINTRA Casal de Cambra 
Massamá e Monte Abraão 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

SOBRAL DE MONTE AGRAÇO Santo Quintino 
Sobral de Monte Agraço 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

TORRES VEDRAS Carvoeira e Carmões 
Dois Portos e Runa 
Maxial e Monte Redondo 
Turcifal 

LISBOA E 
VALE DO TEJO 

 

 


