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O Responsável pela Estação de Avisos do Douro, 

 
 

José Rodrigues de Freitas 

(Engenheiro Agrónomo) 

CIGARRINHA DA FLAVESCÊNCIA 
DOURADA  (Scaphoideus titanus) 
 

De acordo com a Portaria nº 165/2013 
publicada no Diário da República nº 81, 1ª Série, 
de 26/04/2013, é obrigatória a realização de um 
segundo tratamento contra este cicadelídeo em 
todas as vinhas da freguesia de Folhadela do 
concelho de Vila Real e São Miguel Lobrigos do 
concelho de Santa Marta de Penaguião. O 
tratamento deverá ser realizado no período de 3 a 
9 de Agosto com um insecticida homologado para 
esta finalidade (ver lista enviada com a Circular n.º 
9). 

Deverá ser guardado um registo da data da 
realização do tratamento, do produto utilizado e 
da dose aplicada, bem como a respectiva 
factura, para efeitos de futuro controlo. 

 

TRAÇA DA UVA   Atenção! 

 Teve já início o terceiro voo que dará origem às 
lagartas da terceira geração da praga. Sendo esta a 
geração que tradicionalmente causa mais prejuízos 
na Região, principalmente na casta Touriga 
Franca, recomendamos que se efectue o seu 
acompanhamento observando 100 cachos (dois 
por videira) e tomando a decisão de tratar se forem 
encontrados 1 a 10% de cachos com ovos ou 
perfurações, (ver lista anexa de insecticidas 
homologados). 

Atenção Modo de Produção Biológico 
De momento, apenas foi concedida uma 
autorização de emergência à AGROBIO, a 
pedido desta, para o produto ALIGN, à base de 
azadiractina. Os senhores viticultores 
interessados em o utilizar, que não sejam 
associados da AGROBIO, devem contactar a 
DGAV (tel: 214464000) e solicitar uma 
autorização. 

CIGARRINHA VERDE   

Recomenda-se a vigilância das vinhas para 
acompanhamento da praga. 

Relembramos que nesta fase o Nível Económico 
de Ataque é de 50 ninfas por 100 folhas observadas 
ao acaso (duas folhas por videira). 

ESCA DA VIDEIRA e BDA 

Ao longo deste Verão têm-se observado, com 
alguma frequência, sintomas característicos destas 
doenças do lenho: as folhas adquirem cloroses 
seguidas de necroses entre as nervuras principais 
(Fig. 1), os lançamentos definham, as varas podem 
não atempar e os cachos murcham ou secam.  

Assim, aconselhamos os Srs. Viticultores a 
marcarem as videiras afectadas por estas 
doenças, por forma a poderem proceder a medidas 
preventivas e de recuperação das plantas na altura 
da poda de Inverno. 
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Fig. 1:  Sintomas de esca na folha. 
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I. S.
ovicida larvicida (dias)

alfa-cipermetrina + + 7 R10;R25-65-43-37-48/22-66-67;R50/53 T; N

R36;R51/53 Xi; N

R51/53 N

Bacillus thuringiensis + 0 VÁRIOS Xn; Xi; Is

beta-ciflutrina + 14 R20/22;R50/53 Xn; N

ciflutrina + 14 R10;R20/22-38-41-65;R51/53 Xn; N

cipermetrina + 14 R10;R22-65-37-67-66;R50/53 Xn; N

R10;R20/22-37-65;R50/53

R20;R22-36-37-38-65;R50/53

deltametrina + 4 R10;R20/22-37/38-41-65-66;R51/53 Xn; N

emamectina + 7 R50/53 N

esfenvalerato + 14 R20/22-100;R50/53 Xn; N

fenoxicarbe + + 14 R51/53 N

lambda-cialotrina + 7 R20/22-36/38-43;R50/53 Xn; N

metoxifenozida + + 7 / 14 (*) R51/53 Is

spinosade + 14 R50/53 N

tebufenozida + + 14 R52/53 Is

(a) Para utilização exclusiva em Agricultura Biológica

I. S.

(dias)

alfa-cipermetrina 14 R10;R25-65-43-37-48/22-66-67;R50/53 T; N

acrinatrina 21 R50/53 N

beta-ciflutrina 14 R20/22;R50/53 Xn

R10;R20/22-37-65;R50/53

R20;R22-36-37-38-65;R50/53

clorpirifos 21 VÁRIOS Xn; Xi; N

deltametrina 4 VÁRIOS Xn; N

fenepiroximato 14 R36;R51/53 Xi; N

imidaclopride 14 VÁRIOS Xi; N

lambda-cialotrina 7 R22-36;R50/53 Xn; N

tiametoxame 14 R50/53 N

Acção : Formulação  (Form.):
CS - suspensão de cápsulas

             Estes produtos devem ser aplicados antes do início das posturas EC - concentrado para emulsão
EG - grânulos para emulsão

             Devem ser posicionados imediatamente antes da eclosão dos ovos EW - emulsão óleo em água

SC - suspenção concentrada

Intervalo de Segurança  (I.S.): SL - solução concentrada

(*) - O Primeiro em uva de mesa e o segundo em uvas para vinificação SP - suspensão

WG - grânulos dispersíveis em água

Classe toxicológica  (C.T.):
Is - Isento; N - Perigoso para o meio ambiente;

T - Tóxico; Xi - Irritante; Xn - Nocivo.; C - Corrosivo

Fonte: DGAV - Direção-Geral de Alimentação e Veterinária http://www.dgv.min-agricultura.pt

VÁRIOS

DINAMITE / QIMAGRO (SC)

VÁRIOS

VÁRIOS

ACTARA 25 WG / SYNGENTA (WG)

MAVRIK / MAKHTESHIM (EW)

KLARTAN / SAPEC (EW)

EXPLICIT WG / DUPONT (WG)

KAISO SORBIE / NUFARM (EG)Sim

R22-100;R50/533 / 10  (*)
STEWARD / DUPONT (WG)

R50/53 N

Xn; N

indoxacarbe 

NR50/5321

R22-100;R50/53 Xn; N

+ + 3 / 28  (*)

+ 3 / 10  (*)

Sim

Não

Não

cipermetrina+clorpirifos Sim

tau-fluvalinato

Não

Sim

Não

Não

Não

Sim

Xn; N

Xn; N

SPINTOR / DOW (SC)

MIMIC / DOW (SC)

Nome comercial / Empresa (Form.)

azadiractina (a)

cipermetrina+clorpirifos

clorantraniliprol

indoxacarbe 

+ 3

EXPLICIT WG / DUPONT (WG)

VÁRIOS

PRODIGY  / DOW (SC)

21

BULLDOCK / MAKHTESHIM (SC)

FASTAC / BASF (EC)

AFFIRM / SYNGENTA (SG)

VÁRIOS

INSEGAR 25 WG / SYNGENTA (WG)

STEWARD / DUPONT (WG)

NURELLE D 550 / AGRIPHAR (EC)

CORAGEN / BAYER (SG)

ALTACOR / DU PONT (WG)

VÁRIOS

BULLDOCK / MAKHTESHIM (SC)

CIFLUMAX / MAKHTESHIM (EC)

CYTHRIN 10 EC / AGRIPHAR (EC)

CHLORCYRIN  220 EC / AGRIPHAR (EC)

FASTAC / BASF (EC)

ALIGN / SIPCAM_P (EC)

FORTUNE AZA / SIPCAM (EC)

VÁRIOS

INSETICIDAS HOMOLOGADOS PARA COMBATE À TRAÇA-DA-UVA

ATENÇÃO : Antes de aplicar um produto fitofarmacêutico leia atentamente o rótulo.

Larvicida - Provocam a morte das pequenas lagartas.

Ovicida - Provocam a morte do embrião. 

Substância (s) Activa (s)

Substância (s) Activa (s)

+

Acção
C.T.Frases de Risco

21

CHLORCYRIN  220 EC / AGRIPHAR (EC)

NURELLE D 550 / AGRIPHAR (EC)

 INSETICIDAS HOMOLOGADOS PARA COMBATE À CIGARRINHA VERDE

RUFAST AVANCE / CHEMINOVA (EW)

C.T. Nome comercial / Empresa (Form.)Frases de Risco
Homologado

Traça

Sim

 



DESIGNAÇÃO DA ENTIDADE MORADA TELEFONE FAX ENDEREÇO ELETRÓNICO

AANT - Associação de Agricultores do Nordeste 
Transmontano

Av. Drº João Carlos de Noronha, 40  5360-302  Vila Flor 278 518 220 278 518229 aant.vilaflor@gmail.com

AAPIM - Associação para Produção Integrada Frutos 
de Montanha

Av. Monsenhor Mendes do Carmo, 23 R/C Esqº  6300-
586  Guarda

271 223 964 271 200 075 adm.aapim@mail.telepac.pt

AATBAT - Associação dos Agricultores das Terras do 
Barroso e Alto Tâmega

Rua da Corujeira, 40  5470-219  Montalegre 276 512 620 276 512620 aatbat@capmail.com.pt

AATM - Associação Agricultores de Trás-os-Montes
Rua da Regedoura, 3     R/C      5160-256     Torre de 
Moncorvo

279 254 327 279 254304 aatm.form@sapo.pt

ACEB - Associação para a Cooperação Entre Baldios
Largo Manuel Couto Viana - Lt 7 -  Cave - C  4900-501   
Viana do Castelo

258 813085 258 813086 acebviana@hotmail.com

ADAM - Associação dos Agricultores de Monção Edificio Veiga Velha  bl 2  Lj 5  R/C   4950-855   Monção 251 651204 251 651782 adammnc@iol.pt

ADEFM - Associação de Defesa da Floresta do Minho Rua José Afonso, 195 - 4700-392 Braga 253 619 698 961 557 542 adefm@sapo.pt

Adega Cooperativa de Lousada Boavista - Silvares  4620-638  Lousada 255 912174 255 912972 acooplousada@mail.telepac.pt

ADVID - Associação Desenvolvimento da Viticultura 
Duriense

Quinta de Santa Maria - Apartado 137  5050-106  
Gondim  Peso da Régua

254 312940 254 321350 advid@advid.pt

AFRP - Associação Florestal de Ribeira de Pena Casa da Torre - Cerva  4870-042  Ribeira de Pena 259 470855 259 470855 formacaoafrp@gmail.com

AFUVOPA - Associação dos Fruticultores, Viticultores 
e Olivicultores do Planalto de Ansiães 

Rua Tenente Aviador Melo Rodrigues, 243  R/C  5140-
100 Carrazeda de Ansiães

278 616127 278 616508 afuvopa@sapo.pt

AGRESTA - Associação de Agricultores do Minho
Urbanização Quinta da Oliveira- Edf. S. Julião - Bloco 2 
R/C  4950-425 Monção

251 651347 251 656043 geral@agresta.pt

AGRIDIN - Associação Profissional do 
Desenvolvimento da Agricultura Biodinâmica e 

Quinta do Carvalhal - Cerqueda  4890 - 022   Arnóia  
Celorico de Basto  

255 323600 255 323603 agridin@gmail.com

AGRIREAL - Consultoria, Produção  e 
Comercialização, LTDA 

Rua Visconde de Carnaxide, 65  Bl B  Loja CB N51  
5000-556  Vila Real

259 373281 259 373281 geral@agrireal.pt

AJAP-Associação dos Jovens Agricultores de Portugal
Rua do Convento, 21       4485-662     Vairão      Vila do 
Conde

252 661 740 252 661762 002.vairao@ajap.pt

ALICONTROL - Tecnologia e Controlo de Alimentos, 
Lda

Rua Fernando Vaz, Lote 26 B - 1750-108 LISBOA 217 541 110 217 598 426 carla.sampaio@alicontrol.pt

ALTO FUSTE - Consultoria e Gestão Agrária, Ltda Rua do Alvão, 65  Edificio Mantas - Loja 19     Vila Real 259 338705 259 338707 altofuste@altofuste.com.pt

ANCABRA - Associação Nacional de Criadores de 
Cabra Bravia

Bairro do Toural, Bl 4 -  R/C Esqº Apartado 30 - 5450-
005  Vila Pouca de Aguiar

259 417028 259 416300 ancabra@sapo.pt

APA - Associação de Agricultores do Porto Av. Vimara Peres, 46 - 1º salas 9 e 10  4000-544  Porto 22 2081590 22 2081590 portoapa@gmail.com

APATA - Associação de Produtores Agrícolas 
Tradicionais e Ambientais

Avenida Sabor, 40 - 1.º Drt.º - 5200-288 Mogadouro 279 342 783 apata.geral@gmail.com

APROCED - Associação de Produtores de Cereja do 
Douro

Rua Drº Nunes da Ponte, nº 866   4660-220  Resende 254 877355 aproced@hotmail.com

LISTAGEM DE ENTIDADES FORMADORAS/PROMOTORAS DE FORM AÇÃO PROFISSIONAL AGRÁRIA



ARAAM-Associação Regional de Agricultores do Alto 
Minho

Rua Manuel Fiúza Júnior, 129   4900 - 458  Viana do 
Castelo 

258 822038 258 828330 araam@sapo.pt

ARATM - Assoc. Reg. Dos Agric. Das Terras do 
Montenegro

Av. D. Dinis - Pavilhão 1 - 5445-110      Carrazedo de 
Montenegro 

278 781370 278 781370 aratmontenegro@net.novis.pt

Associação Comercial e Industrial de Castelo de Paiva
Rua Professor Egas Moniz    4550-146   Castelo de 
Paiva

255 699717 255699718 accpaiva@gmail.com

Associação de Agricultores de Riba-Douro
Bairro Chantuada - Edificio Golfinho - R/C   4600-013   
Amarante

255 431403 255 431443 aarda3@gmail.com

Associação de Criadores de Raça Cachena
C Coordenador Transporte 1º -sala 12   Silvares-
Salvador 4970-483 Arcos Valdevez 

258 523137 258 523137 acrc.cachena@gmail.com

Associação de Produtores Agrícolas do Vale do 
Varosa

Avenida Restauradores do Concelho, Lote 18 B R/C  
3610-106  Tarouca 

254 678346 254 678346 aavvarosa@sapo.pt

Associação dos Agricultores de Valpaços Avenida 25 de Abril, nº 44  5430-420   Valpaços 278 729328 278 729328 aavalpacos@gmail.com

Associação dos Horticultores da Póvoa de Varzim 
Rua do Fieiro, 213 - 4495-042 - Aguçadoura - Póvoa de 
Varzim

252 602 228 250 601 937 horpozim@gmail.com

Associação Florestal Entre Douro e Vouga Av. das Escolas, 1  1º Dtº Apt 148  4544-909   Arouca 256 949041 256 948294 afedv@afedv.com.pt

Associação Norte Agrícola Av. Nossa Senhora da Assunção - 5300-615 Izeda 273 959 467 273 959 467 assna2@sapo.pt

Associação para o Desenvolvimento Rural das Arribas 
do Douro

Av. Nossa Senhora do Caminho, 86 1º  5200-207  
Mogadouro

279 342 012 279 343 082 arribasdouro@hotmail.com

Associação Portuguesa de Agricultura Biológica Calçada da Tapada, 39  R/C Dtº 1300-545  Lisboa 21 3641354 213628133 formação2@agrobio.pt

ATAHCA - Associação de Desenvolvimento das Terras 
Altas do Homem, Cávado e Ave 

Rua Condestável D. Nuno Álvares Pereira, 356/380  
4730-743  Vila Verde

253 321130 253 323966 altocavado@mail.telepac.pt

AVITIMINHO - Associação Viticultores do Vale Minho Largo Hermenegildo Solheiro, 78 4960-551  Melgaço 251 403440 251 403440 avitiminho@sapo.pt

AVITRA - Associação dos Viticultores Transmontanos
Av. Engº Luis Castro Saraiva Bl Sul  1º E   5430-472   
Valpaços

278 729750 278 729750 avitra.1@iol.pt

BESTCENTER Av. da Boavista, 1167  6º  6.4.  4100-130   Porto 22 2402155 22 0991609 porto@bestcenter.pt

BONS E VALENTES - Associação de Criadores de 
Gado

Rua Cidade Bettemborg - Central de Camionagem - Lj 
12   5430-426     Valpaços

278 717303 278 717303 acrigadovalp@sapo.pt

CAGEST - Centro Agrícola de Gestão Rua Santo António  5140-095  Carrazeda de Ansiães 278 618028 278 618 028 cagest@sapo.pt

CAP - Centro de Formação Agrícola da Guarda Quinta das Relvas   6300-025   Aldeia Viçosa 271 920170 caprelvas@caprelvas.org

CAP - Centro de Formação de Malhadas Estrada Nacional 218    5210-150  Malhadas 273 417445 273 417345 modulares@capmalhadas.com

Carnes Primor
Av. Santiago de Gavião, 1142   4760-003  Vila Nova de 
Famalição

252 308900 252 372227 marta.gomes@primor.pt

Casa Escola Agrícola Campo Verde 
Rua da Escola Agrícola  470-524  Rates  Póvoa de 
Varzim

252 951223 252 951948 geral@ceacv.pt

Castelmaia - Centro de Formação, Ldª.
Via Engº Belmiro Mendes Azevedo, 21  2º B   4475-401  
Gemunde -  Maia

22 9870106 22 9870106 inf@castelmaia.com



Caves Santa Marta - Vinhos e Derivados, CRL Apartado 50  5031-909   Santa Marta de Penaguião 254 810313 254 810319 santa.marta@caves-stamarta.pt

Centro de Formação  Profissional da Indústria da 
Construção Civil e Obras Públicas do Norte

Rua de Espinhosa - 4475-699 Avioso - S. Pedro - Maia 229.866.400 220 400 957 direcao@ciccopn.pt

Centro de Gestão Agrícola de Valpaços Rua Horta Fonte  Lote 3   R/C  Dtº  5430-452  Valpaços 278 711495 278 711524 cga-valpacos@sapo.pt

Centro de Gestão Agrícola Vale do Tua Calçada de São Cosme, 53  A  5370-260   Mirandela 278 203509 278 264877 geral@valedotua.com

Centro de Gestão da Empresa Agrícola da Região do 
Douro Sul

Avenida Barão de Forrester, 45 - 5130-321 São João da 
Pesqueira

254 489 100 cgeards@sapo.pt

Centro de Gestão da Empresa Agrícola da Terra Fria
Rua Professor Dionisio Gonçalves, 6  R/C Dtº   5300-237  
Bragança

273 381163 273 329223 cgterrafria@gmail.com 

Centro de Gestão da Empresa Agrícola do Baixo 
Corgo

Rua da Ferreirinha - Mercado Municipal 5050-261  Peso 
da Régua

254 322616 254 322616 baixo.corgo@gmail.com

Centro de Gestão da Empresa Agrícola do Marão Rua Santa Sofia, 43 5000-680  Vila Real 259 327726 259 327726 cgeamarao@gmail.com

Centro de Gestão da Empresa Agrícola do Vale da 
Porca

Avenida dos Bombeiros Voluntários - Edifício Alameda, 
R/C - Loja 1 - 5090-148 Murça

259 511 495 259 511 473 vititecnica@gmail.com

Centro de Gestão da Empresa Agrícola Entre Douro e 
Côa

Mercado Municipal        5150-658   Vila Nova de Foz Côa 279 765290 cgdourocoa@gmail.com

Centro de Gestão Rural do Douro Internacional Av. 25 de Abril, 7 5180-126   Freixo de Espada a Cinta 279 653076 279 652865 cgedourointern@capmail.com.pt

Centro Gestão Agrícola do Barroso Rua Central, 96    R/C E     Loja 7    5470-430  Salto 253 750190 253 750190 centro.salto@gmail.com

Centro Gestão Empresa Agrícola Alto Douro Rua Drº César Ferreira, nº 3   5070-045   Alijó 259 950532 cgeaad@iol.pt

Centro Gestão Empresa Agrícola Vimiosenses Largo da Misericórdia, nº 15  1º   5230-310    Vimioso 273 512705 cgvimiosense@netsapo.pt

CESOLGEST - Formação e Consultoria, Lda
Praça Manuel Fernandes da Silva, 78 - 4715-244 
LAMAÇÃES - Braga

253 251 617 253 251 617 geral@cefolgest.pt

CICCOPN Rua da Espinhosa - 4475-699 S. Pedro de Avioso - Maia 229 866 400 sergio.alves@ciccopn.pt

CNA - Confederação Nacional da Agricultura Rua do Brasil, nº 155   3030-175    Coimbra 239 715360 239 715370 cna@cna.pt

COFAFE - Cooperativa Agrícola de Fafe Rua do Retiro  4820-239  Fafe 253 700610 253 700619 cofafeformacao@gmail.com

COMPETIR - Formação e Serviços, SA
Av. 5 Outubro, Ed. Presidente, n.º 68 - 9.º Andar - n.º 901 
(A, B, C e D) - 1050-048 Lisboa

213 514 630 213 514 631 competir.lisboa@competir.com.pt

CONFAGRI (Dr.ª Claudia Camacho) Rua Maria Andrade, 13   1199-013  Lisboa 22 8118000 22 8118008 confagri@confagri.pt

CONSULTUA - Ensino e Formação Profissional Av. Bombeiros Voluntários,197  R/C 5370-206  Mirandela 279 263685 279 263 766 formar@consultua.com

COOPAGUIARENSE - Cooperativa Agrícola de Vila 
Pouca de Aguiar

Rua Manuel das Neves   5450-032  Vila Pouca de Aguiar 259 417133 259 417138 geral@coopaguiarense.com

COOPALIMA - Cooperativa Agrícola dos Agricultores 
do Vale do Lima, CRL

Sernados - Feitosa      4990-331    Ponte de Lima 258 900000 258 900007 coopalima@sapo.pt



Cooperativa Agrícola de Arouca Av. 25 de Abril, 28   4540-102   Arouca 256 940290 256 940299 contabilidade@cooparouca.pt

Cooperativa Agrícola de Esposende Rua Senhora da Saúde   4740-289   Esposende 253 964666 253 964509 caesp@iol.pt

Cooperativa Agrícola de Penafiel Largo da Devesa   4560-496   Penafiel 255 710360 255 710369 coopenafielcontab@iol.pt

Cooperativa Agrícola de Vieira do Minho Rua João de Deus   4850-535   Vieira do Minho 253 649310 cavminho@hotmail.com

Cooperativa Agrícola do Távora
Avenida Engº Amaro da Costa, nº 109 - Apartado 16  
3624-909 Moimenta da Beira

254 582406 254 583367 cooptavora@mail.telepac.pt

Cooperativa Agrícola Sabodouro Largo do Toural   5200-204   Mogadouro 279 345231 279345211 cooperativa-sabodouro@clix.pt

Cooperativa dos Agric.dos Concelhos de Santo Tirso e 
Trofa,C.R.L.

Rua Prof. Drº António Faria Carneiro Pacheco, 116  4780-
529  Santo Tirso

252 830 250 252 830259 coopstirsotrofa@gmail.com

Cooperativa dos Produtores de Mel da Terra Quente e 
Frutos secos

Central Meleira da Terra Quente - Rua Ouro  5370-132   
Mirandela

278 948020 278 948020 coopmelterraquente@sapo.pt

Corane-Associação de Desenvolvimento dos 
Concelhos da Raia Nordestina Terra Fria

Rua Padre António Vieira, Apartado 1015  5301-907  
Bragança

274 332925 273328282 terrafria@corane.pt

ESPAÇO VISUAL - Consultores de Engenharia 
Agronómica

Av. Associação Comercial e Industrial de Gondomar,290 - 
4420-620 GONDOMAR

224 509 047 224 509 281 dep.comercial@espaco-visual.pt

EPFT - Escola Prática de Formação e Tecnologias 
Informáticas

Rua Quinta da Armada, 108 - 4710-340 Braga 964 610 111 253 258 999 direccao@epft.pt

FATA - Federação da Agricultura de Trás-os-Montes e 
Alto Douro

Rua Drº António Oliveira Cruz, 3  5340-257  Macedo de 
Cavaleiros

278 426454 278426454 fatamacedo@gmail.com

FNOP - Federação Nacional das Organizações de 
Produtores de Frutas e Hortícolas

Rua Mestre Lima de Freitas, 1   6º  1549-012  Lisboa 21 7100078 21 7100070 fnop@fnop.pt

FORESTIS - Associação Florestal de Portugal Rua de Santa Catarina, 753 - 4000-454 Porto 222 073 130 222 073 139 geral@forestis.pt

FORMACONDE - Formação Profissional, Lda
Campo 24 de agosto, 129 - 4.º Andar - Escritório 411 - 
4300-504 Porto

225 372 080 225 390 844 geral@formaconde.com

FORMTIVITY - Consulting Unipessoal, Ltda Rua das Flores, 69  1º  4050-265  Porto 22 0933013 22 0933013 luisasilva@formtivity.pt

FUMADOS DOURO - Comercialização de Carnes, SA Travanca  5110-166 Travanca 254 850300 254 855269 geral@fumadosdouro.pt

GABIVERDE - Formação Profissional, LTDA
Praceta Arnaldo Jesus Primavera  Lt 1  Lj Centro  2670-
508   Loures

21 9820984 21 9751163 geral@gabiverde.com

GESMIND - Ensino, Formação Profisional e 
Consultoria de Gestão, LTDA

Rua Diogo Macedo, 144 - 2 E  4400-107 Vila Nova de 
Gaia

22 3757466 22 3757470 gesmind@gmail.com

GESTITOMÉ
Rua Coronel João Maria Sarmento Pimentel, nº 216 - Lj 
A   5370-326  Mirandela

278261066 gestitome@gestitome.com

GLOBAL XXI Consultores
Rua Dr. Ribeiro de Magalhães - Felgueires Trade Center - 
Lojas M e L - 4610-108 FelgueiraS

255 926 232 susana.martins@globalxxi.pt

HOMENS E MÉTODOS
Av. Frei Bartolomeu dos Mártires, 48 - Sala 2 - 4715-385 
Braga

253 267 067 253 267 068 geral@homensemetodos.com

INFORPREPARAÇÃO, Lda Av. D. Manuel II, 1574 - 4470-334 Maia 229 600 162 230 600 162 celso.brum@inforpreparacao.pt



Instituto de Formação, Comércio, Turismo e Serviços, 
CRL

Galeria Comercial dos Chãos, 92  2º  4710-230  Braga 253 265403/5 253 220507 geral@institutodeformacao.com

IRMC, Ldª. Rua Agostinho de Campos, 349 - 4200-018 Porto 22 4926507 242 202008 geral@irmc.pt

LEICAR - Associação de Produtores de Leite e Carne
Rua Fonte da Cabra, 1140  4570-430  Rates  Póvoa de 
Varzim 

252 951323 252 956071 filomena.cunha@leicar.pt

MARQUIFOR - Consultoria, Formação e 
Representações, LTDA

Av. Pedro Guedes - Edf. Riviera 2 - 356 N - Lj 1 - Apt. 
118 4560-452 Penafiel

255 214811 255214877 geral@marquifor.pt

MULTIFORMATIVA
Zona Industrial - Rua Dois - Tuías   4630-489  Marco de 
Canavezes

255 532050 255 532052 geral@multiformactiva.pt

NEGOTIOR
Travessa Cónego Manuel Faria, nº 42  sala 7 e 8  4700-
217   Braga

253 267293 sg@negotior.pt

NORTEFOR - 
Av. Dr. Moreira de Sousa, 593 H - 4415-383 Pedroso - 
Vila Nova de Gaia

227 863 138 227 826 544 geral@nortefor.pt

NOVA ETAPA - Consultores em Gestão e Recursos 
Humanos, Lda

Rua Tobis Portuguesa, 8 - 1.º Andar - Escritórios 4 e 5 - 
1750-292 Lisboa

217 541 180 217 541 189 info@nova-etapa.pt

O.P.P. - Vinhais - Organização de Produtores 
Pecuários para a Defesa Sanitária do Concelho de 

Largo do Toural    5320-332   Vinhais 273 771710 273 771889 direccao.opp@mail.telepac.pt

ORIENTARIS
Av. Fernão Magalhães, nº 3548    Loja 21   4350-160   
Porto

22 5490158 22 0964306 geral@orientaris.com

PLANETA INFORMÁTICO (Isabel Pais) Rua augusto Lessa, 163 a 179 - 4200-099 Porto 225 088 690 226 088 691 geral@planetainformatico.pt

PROCESS ADVICE
Avenida Padre Júlio Fragata, nº 112    Sala 7 e 8    4710-
413  Braga

253273245 processadvice@processadvice.pt

PRORURIS - Empresa Municipal de Desenvolvimento 
Rural de Vinhais, E.E.M

Edificio da Casa do Povo - Largo do Toural  5320-311 
Vinhais

273 771023 273 771 501 geral@proruris.pt

QCERT - Engenharia, consultoria e Formação, Ltda Rua Miguel Bombarda, 37  1º F  3510-089 Viseu 232 082220 232 082220 geral@qcert.pt

REGIBIO - Formação e Consultoria, Lda
Largo de Santiago - Lote B - Bloco 2 - R/C Dtº   5300-689 
Bragança

273 329001/2 273 329003 geral@regibio.com

REGRAS & SUGESTÕES - Formação e Consultoria, 
Ltda

Av. General Vitorino Laranjeira, 74  Edf. Passáro do 
Fogo 4600-018  Amarante

255 446575 255 446575 regrassugestoes@gmail.com

RESDOURO - Associação de Agricultores de Resende Rua dos Bombeiros - Lote C - 9    4660-219   Resende 254 871389 254 871384 resdouro@hotmail.com

SABFORMA - Academia de Formação Rua Dr. Justino Cruz, 154 - 4.º - 4700-314 Braga 253 094 334 253 094 342 rita.sousa@sabforma.pt

SEGURIHIGIENE - Saúde no Trabalho, SA Av. do Brasil, 7 B  1700-062  Lisboa 20 0317327 20 0317329 formacao@vivamais.com

SEGURIHIGIENE - Saúde no Trabalho, SA Av. do Brasil, 7 B  1700-062  Lisboa 21 0317327 21 0317329 geral@vivamais.com

SERVIREGE - Consultoria Empresarial Unipessoal, 
Lda

Rua João XXIII, nº 252   4820-268    Fafe 253 3598997 info@servirege.pt

SEUS
A. Eng.º Adelino Amaro da Costa, 139 - 4585-340 
Rebordos - Paredes

224 940 702 psinveste@gmail.com

SILVIDOURO - Associação Agro Florestal Praça do Mercado, 18  5370-287  Mirandela 278 249032 278 249 032 silvidouro@gmail.com



TOP GREEN, Lda
Quinta de São Martinho, nº 16    4765-343  Riba de Ave   
Vila Nova de Famalicão

252 907647 topgreen@mail.com

União Empresarial Vale do Minho Avenida de Espanha    4930-677   Valença 251 809280 uevmcomunicacao@mail.telepac.pt

URBE - Consultores Associados Rua Jean Tyssen, 23  4560 - 131  Castelo de Paiva 255 689962 255 689089 geral@urbe.pt

URBE - Consultores Associados - Sandra Neves Rua Jean Tyssen, 23  4560 - 131  Castelo de Paiva 256 689962 256 689089 sandraneves@urbe.pt

VALDELIMA - Cooperativa Polivalente de 
Desenvolvimento Rural, C.R.L

Parque Empresarial do Paçô - Lote 24   4970-249  Arcos 
de Valdevez

258 480280 258 480289 valdelima@valdelima.pt

VESSADAS - Assoc. Desenvolvimento Agrícola e 
Rural Terras Coura

Rua Drº Aquilino Ribeiro, Bl 3 Lj 1  4940-533  Paredes de 
Coura

251 788133 251 788133 vessadas@gmail.com

ZONA VERDE - Formação e Consultoria
Rua 25 de Abril, nº 313  4520-115  Espargo   Santa 
Maria da Feira

256 364544 256 378467 zonaverde@zonaverde.pt

WINNERGES - Consultoria Empresarial, S.A.
Av. D. João II - Plo de Negócios de Braga - Ed. A N.º 404 
- 2.º Piso - Escritório 21 - 4715-275 Braga

253 278 497 253 278 499 ha@winnerges.pt
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